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Sledlung Neugrten —
ganzhettlich durchdach

Wenn das nachhaltige Bauen
thematisiert wird, stehen fast
immer technische Argumen-
te im Vordergrund: Der Aufbau
der Gebaudehiille, die Erzeu-
gung und Bereitstellung von
Warme oder Kilte, erganzt mit
einer langen Reihe von Kenn-
werten. Nicht so beim Quartier
Neugriien in Mellingen/AG, das
im Laufe des Jahres 2014 be-
Zzogen wird.

Indieser Uberbauung wird der Schwer-
punkt auf die Art des Lebens und insbe-
sondere die Art des Zusammenlebens
gelegt. Die Autoren des Projekts sind
deshalb keineswegs weltfremde Eso-
teriker. Doch sie lassen eine neue Prag-
matik, eine neue Gelassenheit erken-
nen,diedemAnliegendes nachhaltigen
Bauens eigentlich nur férderlich sein
kann.

‘Waswill ein Mensch der sich im Neu-
grilen wohlfithlen wird? Die Website
der Uberbauung weiss es: Er will nach-
haltig wohnen, aber nicht auf Komfort
verzichten. Er will zentral wohnen und
im Griinen entspannen. Er will draus-
sen Leute treffen und drinnen Ruhe ge-
niessen ... mit anderen Worten: Er will
das eine tun,aber das andere nicht las-
sen. Und ja, er ist wahrscheinlich ein
bisschensowiedu und ich.

Werbebotschaften mogen platt, tiber-
dreht oder kitschig sein, meistens ver-
kiinden sie dennoch eine tiefere Wahr-
heit - oder zwei. Indiesem Fall bringen
sie Gegensatze zusammen und verkin-
den so, dass sich Stadt, Agglomeration
und Land tberall anndhern. Und dass
eine nachhaltige Bauweise nicht sek-
tiererischen Asketinnen und Fanati-
kern vorbehalten ist, sondern auch ot-
toNormalverbraucher eine gemiitliche,
zeitgemasse Wohnstatte bieten kann.
Neugriien,welches die Bevolkerung des
stadtchens Mellingen von gegenwartig
4650 auf rund 5300 Personen anschwel-
len lassen maochte, hat den Anspruch,
Gegensitzezuvereinen und die Basiszu
einer schoneren, in energetischer Hin-
sicht verniinftigeren Zukunft zu legen.
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wohneinheiten und 2600 m’ Gewerbe-/
Dienstleistungsflichen werden Mitte
2014 bereit zum Bezug sein.Bis es soweit
ist, lasst sich in einem Musterhaus das
Neugrien-Lebensgefiihl erahnen.

Uber das einzelne Haus hinaus
Der Grund,weshalb das Projekt schnell
grosse Aufmerksamkeit weckte, liegt
vielleicht weniger in der Tatsache, dass
die Zertifizierungen nach Minergie-P-
ECO und Minergie-A-ECO sowie das Gii-
tesiegel greenproperty Gold angestrebt
werden, sondern darin, dass der Nach-
haltigkeitsgedanke nicht beider Gebau-
dehiille der individuellen siedlungs-
einheit haltmacht, sondern mit dem
ganzen O1t eng verwoben ist.

Mellingen ist ein historisches Stadt-
chen an der Reuss, es liegt zwischen
Bremgarten und Brugg im aargaui-
schen Freiamt, nur eine kurze strecke
von den ndchsten Autobahneinfahrten
entfernt. Neugriten befindet sich direkt
an der sidwestlichen Gemeindegren-
ze,an der Lenzburgerstrasse. Das Orts-
bild erfahrt durch die neue Siedlung ei-
ne Konsolidierung. Neugriin schafft an
der richtigen stelle eine angemessene
Dichte: Auf gut 31000 Quadratmetern
sind 130 Wohnungen in Etagenwohn-
bauten und 68 Reiheneinfamilienhau-
sern angeordnet. 34 Reihenhauser be-
stehen generell aus verschrankten
Doppelhdusern mit je einer 4,5- und ei-
ner 5,5-Zimmer-Hélfte in Split-Level-
Technik.

Die verschiedenen, von Nordwest
nach siidost orientierten Zeilenbau-
ten und viergeschossigen Punkthauser
innerhalb des Areals werden erganzt
durch eine in vier Volumen geglie-
derte Randbebauung, die dem verlauf
der Lenzburgerstrasse folgt. Im Erd-
geschoss, das als gemeinsamer Sockel
zweigeschossige Aufbauten verbindet,
sind die Gewerbe-/Dienstleistungsfla-
chen untergebracht. Die verschiedenen
Bautypen der Siedlung gliedern einen
abwechslungsreichen Aussenraum. Er
ist ein wichtiger Bestandteil der Neu-
grilen-Idee und zeugt von der Einsicht,
dass sich wahre Nachhaltigkeit nicht
auf das «Liefern» von technischen Lé-
sungenbeschrankendarf,sondernauch
auf die geistige Befindlichkeit und die
Alltagsbediirfnisse der Menschen ver-
ninftig eingehen muss.

Soziale Nachhaltigkeit

In den stidtebaulichen Uberlegungen
zu ihrem kleinen Quartier sehen die
Schopfer von Neugriien einen Meilen-
stein. Sie sprechen in diesem Zusam-
menhang von einer sozialen Nachhal-
tigkeit. Der Weg zu diesem Ziel fithrt
tiber «Qualititeneiner dorflichen struk-
tur».Man setzte planerische Entscheide
um, wie man sie sich bei neuen Wohn-
siedlungenwenig gewohnt ist. Manhob
die tibliche Trennung der Verkehrsebe-
nen auf: Anstatt unter den Wohnbau-
ten eine grosse Gemeinschafts-Tiefga-
rage zu graben, versah man das Areal
mit einem dichten Netz von Wegen, die
teilweise auch befahrbar sind. Die par-
allel zur Lenzburgstrasse verlaufende
Jurastrasse dient als Zubringerin und
verteilt den motorisierten Individual-
verkehr. stichstrassen erschliessen die
einzelnen Gebadudezeilen und bedie-
nen die abgeschlossenen Parkierfla-
chen im Hofgeschoss der Zeilenbauten,
das aufgrund der Split-Level-Strategie
ein halbes Geschoss unterhalb des pri-
vaten Aussenraums liegt. Ein dichtes
Netz von Wegen, privaten Girten, Be-
gegnungsflachen und Platzen gliedert
den Aussenraum der Siedlung und er-
maoglicht eine interessante Balance
zwischen der Privatsphire und einem
Gemeinschaftsraum, der sich ganz un-
terschiedlich nutzen und bespielen
ldsst, abgeschirmt vom Verkehrslarm
von der strassenbegleitenden Randbe-

bauung.
zur sozialen Nachhaltigkeit zahlt

auch der angestrebte Nutzungsmix.

Das strassenbegleitende Erdgeschoss
mit den Laden- und Gewerbeflichen
soll durchgehend publikumsorientier-
ten Nutzungen offenstehen, die dem
Lokalbedarf dienen, beispielsweise
Lebensmittelverteilern, dem Klein-
gewerbe, Arztpraxen oder Gastrono-
miebetrieben. Man hofft auf eine gute
Durchmischung der Generationen, die
allen Beteiligten einPlusan Lebensqua-
litat ermaéglicht. Einrichtungen gehen
auf den besonderen Bedarf des Alters-
wohnens ein, es lassen sich im Neu-
griten auch kleinere Wohnungen fiir
junge und altere Singles oder fiir Paare
mieten.Dieseangestrebte Vielseitigkeit
steht im Einklang mit dem reduzier-
ten Tempo, zu dem die Siedlung im ge-
meinschaftlichen Aussenraum anhalt:
Alle sollen in der «Langsamverkehrs-
siedlung» an den Vorziigen der Ent-
schleunigung teilhaben und die Chance
erhalten, einen gemeinsamen Lebens-
rhythmus zu finden.

Fertigung und Fligung
DieKonstruktionderBautenwiderspie-
gelt die erklarten hehren Absichten, die
mit dem Bau der Siedlung verfolgt wer-
den. Sie entspricht einer Haltung, die
man als emotionale Effizienz bezeich-
nen konnte, Rationelle Fertigungsme-
thoden und traditionelle Details treffen
sich und gebender siedlung ein Gepra-
ge, das einen hohen Erinnerungswert
verspricht.

Alle Gebdude sind in Holzbauweise
erstellt. Die tragenden Decken bestehen
aus Brettstapeln und entsprechen ei-
ner Holz-Beton-Verbundbauweise. Erd-
bebensicherheit und Fluchtwege wer-
den von den aussteifenden, in Beton
gefertigten Lift- und Treppenkernen
garantiert. Die in einer Zimmerei vor-
fabrizierten Aussenwéande fiigte man
vor Ort zusammen. Dies sorgte fiirden
schnellen Baufortschritt und leistete
einen wichtigen Beitrag an die wirt-
schaftlichkeit von Neugriien. Eigentli-
ches Kennzeichender Siedlung sind die
grossformatigen Schindeln der Aussen-
schale. Sie sind mit einer Lasur behan-
delt, die Farbpigmente enthalt. Damit
mochte man eine kiinstliche Alterung
erzeugen, eine Patina, die das Einbin-
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den der Gebdude in die Umgebung be-
schleunigt.

DieArchitektenkommen ins sSchwdar-
men, wenn sie vom architektonischen
Vokabular sprechen, das sie fiir ihre
siedlung entwickeln konnten und das
ganz ihrem Verstandnis von Nachhal-
tigkeit entspricht. Mit dem Ruckgriff
auf traditionelle Details liess sich eine
ornamentik erzeugen, die sich direkt
aus der Konstruktion ergibt. Ein Bei-
spiel dafir sind die leicht vorstehen-
den «Brauen» liber den Fenstern, die
durch eine starkere Schragstellung der
entsprechenden schindelreihe erzeugt
wird. Einerseits dient diese Massnah-
me dem Witterungsschutzder schiebe-
laden, sie tritt aber auch als plastisches
Gestaltungs- und Gliederungselement
inErscheinung.

Nicht ohne Technik

soziale Nachhaltigkeit und durchdach-
te Baudetails reichen nichr aus fiir das
Erlangen der erwahnten Minergie-Zer-
tifikate oder des greenproperty Gold-
Glitesiegels. Die entsprechenden Stan-
dards bedingenauch im Neugrilen eine
dichte, gut geddmmte Gebdudehiille
und eine ausgewogene, Ressourcen
sparende Haustechnik. Die Luftaufbe-
reitung erfolgt tiber eine Komfortliif-
tung. Auf den 15 Hausdichern der Sied-
lung werden 1800 Photovoltaikmodule
platziert. Die Stromerzeugung ist so di-
mensioniert, dass die siedlung fir den
energetischen Betrieb keine weitere
Energie benotigt. Die Warmwasserauf-
bereitung erfolgt iiber Warmepumpen,
dem Brauchwasser entzieht eine War-
meriickgewinnungsanlage Energie und
fiithrt siewieder dem Wohnraumzu.Das
Konzept ist so Uberzeugend, dass der
VereinMinergie die siedlung Neugrilen
bereits bei der Aufrichte mit einem pro-
visorischen Minergie-A-ECO-Zertifikat
auszeichnete.

Der Artikel ist sine Zusammenfassung aus der
Ausgabe «Schweizer Energiefachbuch 2014s
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